
 

VERSCHILLENDE ROLLEN 
 

We behoren allemaal tot verschillende groepen. Dat zijn 

verschillende ‘rollen’ die we opnemen 

We zijn man/vrouw, vriend/vriendin, werknemer, vader/moeder,… 

 

    
 

Iedereen heeft verschillende sociale posities en die zorgen ervoor dat 

we ons verschillend gedragen.  

 

Welke rollen heb jij? Tot welke groepen behoor jij? 

 

 

  



Opdracht 

Noem een aantal denkbare verwachtingen die kinderen, een vrouw, 

collega’s en vrienden hebben t.o.v. een man, vader, … 

 

verwachtingen van een kind t.o.v. een vader:  

 

  

 

 

 

 

verwachtingen van een vrouw t.o.v. een 

echtgenoot: 

 

 

 

 

verwachtingen van collega’s t.o.v. collega’s :  

 

 

 

 

 

 

verwachtingen van vrienden t.o.v. vrienden  
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Iedere rol brengt andere verwachtingen met zich mee en dat 

betekent dat we ons ook op een min of meer andere manier  

gedragen, andere zaken zeggen, andere informatie geven, andere 

vragen stellen,…. 

 

 

Wat we zeggen is afhankelijk van de context, de situatie: 

 Vb: heel persoonlijke informatie of oppervlakkige  

informatie 

 

Hoe we iets zeggen is afhankelijk van de context, de situatie : 

 Vb : heel familiair of eerder afstandelijk 

 

 

  



 

 

 

Wie ben ik ?  

 

 
Stel dat ik je niet zou kennen en je zou vragen jezelf voor te stellen, 

wat zou je dan antwoorden? 

 

Dit is de informatie die je verstrekt aan iemand die je niet kent.  

In welke gevallen zou je andere informatie geven ? 

 

Wat we van onszelf prijsgeven is dus afhankelijk van de rol waarin we 

ons bevinden, de mensen waarmee we in contact komen. 

  

Dit geldt niet alleen voor de vraag ‘wie ben ik ?’  

 

Heel wat vragen worden op een verschillende manier beantwoord, 

afhankelijk van de context, de rol waarin je je bevindt. 

 

 

 Vb : ‘Alles goed?’  

o een collega vraagt 

o je partner vraagt 

o de winkelbediende vraagt 

 

 

 

 

 

 


